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DAS PROJEKT

Imm Rahmen des Ferienprojekts ,,Wurzeln schlagen - Kinder gestalten Zukunft* in
Essen setzten sich Uber 40 Kinder im Alter von 7 bis 11 Jahren intensiv mit Umwelt- und
Nachhaltigkeitsthemen auseinander. Zentrale Bestandteile waren das Anlegen eines
Gartens mit Beeten und Hochbeeten, kreative Upcycling-Workshops sowie eine
Umweltaktion im direkten Sozialraum (MUllsammeln). Es fand grof3en Anklang!

Ergdnzend erarbeiteten die Kinder Infoplakate zu Themen wie Klimakrise, Recycling und
nachhaltigem Handeln. Die Ergebnisse des Projekts wurden im Rahmen einer
abschlie3enden Ausstellung im Jugendzentrum prdasentiert und for Eltern, Freunde und
Bekannte zuganglich gemacht. Das Projekt verband praktische Umweltbildung mit
kreativen Methoden und erméglichte den Kindern, ihren Lebensraum aktiv
mitzugestalten.

Ziel des Projekts war es, Kinder frihzeitig fur Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen zu
sensibilisieren und ihnen konkrete Handlungskompetenzen zu vermitteln. Sie sollten
erfahren, dass ihr eigenes Handeln Wirkung zeigt und sie aktiv zur Gestaltung ihres
Lebensumfeldes beitragen kénnen.

Dardber hinaus sollten Verantwortungsbewusstsein, Selbstwirksamkeit und soziale
Kompetenzen wie Teamfdahigkeit, Kooperation und Ricksichthahme gestarkt werden.
Gleichzeitig verfolgte das Projekt das Ziel, den direkten Sozialraum der Kinder positiv zu
beeinflussen und Umweltbewusstsein in der Gemeinschaft sichtbar zu machen.

Die gesetzten Ziele konnten in hohem Maf3e erreicht werden.

Quantitative Ergebnisse:
e 41 teilnehmende Kinder (Ziel: 20)
e 8 Projekttage + Schnupperphase erfolgreich durchgefthrt
e Anlage von 2 Hochbeeten und mehreren bepflanzten Gartenfldchen
e DurchfUhrung von 1 Umweltaktion im Sozialraum Essens (MUllsammeln)
e Umsetzung von 5+ Upcycling-Projekten (u. a. Insektenhotels, Pflanzgefdfie)
e Erstellung von 6 Infoplakaten zu Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen
e DurchfUhrung einer 6ffentlichen Ausstellung mit Beteiligung von Eltern und sozialer
Gemeinschaft

Qualitative Ergebnisse:
o Deutlich gesteigertes Umweltbewusstsein bei den Kindern
e Hohe Motivation und aktive Beteiligung wdhrend des gesamten Projektverlaufs
 Sichtbare Ubernahme von Verantwortung (Pflege der Pflanzen, Gruppenaufgaben)
o Starkung von Teamfdhigkeit und sozialem Miteinander
e Stolz und Selbstbewusstsein durch Prasentation der eigenen Ergebnisse
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DAS PROJEKT

Die Evaluation des Projekts erfolgte durch eine Kombination aus qualitativen und
quantitativen Methoden.

Wdahrend des Projektverlaufs wurden die Kinder kontinuierlich durch die Dozent*innen
beobachtet, insbesondere im Hinblick auf Motivation, Verantwortungsubernahme und
Teamverhalten. Ergdnzend fanden regelmdafiige Reflexionsrunden mit den Kindern statt,
in denen Erfahrungen und Lernergebnisse gemeinsam besprochen wurden.

Zur abschlieBenden Bewertung wurden Rickmeldungen von Lehrkraften sowie
EindrUcke aus der Abschlussausstellung einbezogen. Zusdétzlich wurden die
Projektergebnisse fotografisch dokumentiert.

Die Evaluation zeigt, dass die gesetzten Ziele erreicht und die geplanten Inhalte
erfolgreich umgesetzt werden konnten.

Die Kinder konnten nachhaltige Lernerfahrungen sammeln und konkrete
Handlungskompetenzen im Bereich Umwelt und Nachhaltigkeit entwickeln. Sie haben
erfahren, dass ihr eigenes Handeln Wirkung zeigt und nehmen dieses Bewusstsein in
ihren Alltag mit. Themen wie Millvermeidung, Recycling und verantwortungsvoller
Umgang mit Ressourcen wurden greifbar und praxisnah vermittelt.

Der im Projekt entstandene Garten bleibt als daverhafter Lern- und Begegnungsort
bestehen. Die angelegten Beete und gestalteten Elemente kdnnen weiterhin von allen
Kindern genutzt und gepflegt werden. Ein strukturierter Pflegeplan sowie die Einbindung
in Ablaufe ermdglichen eine langfristige Nutzung.

Dardber hinaus tragt der Garten zur nachhaltigen Aufwertung des Sozialraums im
Jugendzentrum bei und kann als Ausgangspunkt fir weitere Umwelt- und
Bildungsprojekte dienen.

Das Vorhaben kann grundsatzlich weitergefuhrt werden. Der angelegte Garten bietet
eine stabile Grundlage fur zukUnftige Projekte und kann dauerhaft in den Alltag und der
Nachmittagsbetreuung integriert werden.

Die organisatorische WeiterfGhrung ist in Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum
sowie ggf. in Form von Arbeitsgemeinschaften oder Folgeprojekten maglich.
Perspektivisch ist geplant, das Projekt durch weitere Forderantrdge, Spenden sowie
unterstUtzende Beitrdge aus dem sozialen Umfeld erneut umzusetzen und auszubauen.
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EINDRUCKE

>> HIER GEHTS ZU NOCH MEHR FOTOS >> HIER GEHTS ZU DEN VIDEOS
>> ZU DEN TEILNEHMERLISTEN >> ZU DEN FEEDBACKBOGEN
>> ZU DEN FOTOEINVERSTANDNISSENO1 KU LTV R
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https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FFotos&mode=list
https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FVideos&mode=list
https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/files/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FUnterlagen%2FWurzeln%20schlagen%20(1)%2FUnterlagen%2FTeilnehmende-Liste%20ausgef%C3%BCllt%2FTNL%20-%20ausgef%C3%BCllt%20-%2022.5.26.pdf
https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/files/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FUnterlagen%2FWurzeln%20schlagen%20(1)%2FUnterlagen%2FEinverst%C3%A4ndnisse%20ausgef%C3%BCllt%2FEinverst%C3%A4ndnisse-Wurzeln%20schlagen.pdf
https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/files/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FUnterlagen%2FWurzeln%20schlagen%20(1)%2FUnterlagen%2FEinverst%C3%A4ndnisse%20ausgef%C3%BCllt%2014.5.26%2FBildrechte.PDF
https://sync.luckycloud.de/d/d3ebd9ed10034910b6f3/?p=%2F2026%2FEssen%2FWurzeln%20schlagen%2FUnterlagen%2FWurzeln%20schlagen%20(1)%2FUnterlagen%2FFeedbackb%C3%B6gen%20-%20ausgef%C3%BCllt&mode=list
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