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Grufiwort

Liebe Leserinnen und Leser,

»,Kinder an die Macht® heiBt es in einem bekannten Liedtext. Diesem
Motto folgt die Anneliese Brost-Stiftung. Seit 2010 wird Kindern und
Jugendlichen die Verantwortung Ubertragen zu entscheiden, welche
Projekte fir ihre Altersgruppe durch die Stiftung geférdert werden.
Schualerinnen und Schiler des Ruhrgebiets bestimmen im Rahmen
eines Jugendrats, ob Projekte férderungswardig sind und in welcher
Hohe die Forderung erfolgen soll. Darliber hinaus nehmen sie ihre
Rolle als Patinnen und Paten wahr. Sie besuchen die Aktionen,
informieren sich Uber die Aktivitaten persénlich und Uberprufen, ob
diese Form der Férderung gerechtfertigt und sinnvoll gewesen ist.

Bereits jungen Menschen ehrenamtliches Engagement und das Wesen
von Stiftungen beizubringen, ist eine sehr wichtige Aufgabe. Die
Moglichkeit, an Gesellschaft teilzuhaben und mitzubestimmen, macht
deutlich, dass auch Kinder eine wichtige Stimme haben. Zum anderen
freue ich mich als Oberburgermeister der Stadt Essen Uber das
langfristige Engagement der Anneliese Brost-Stiftung. Mit ihrer
Unterstltzung werden konkrete Projekte zur Foérderung von sozial
benachteiligten Kindern und Jugendlichen mit einem enormen
finanziellen Aufwand umgesetzt.

Daflr bin ich Ihnen sehr dankbar.

Thomas Kufen
Oberburgermeister der Stadt Essen
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Vorstand

Anneliese Brost-Stiftung

Seit vielen Jahren ist der Jugendrat der Anneliese Brost-Stiftung
zentraler Bestandteil unserer gemeinnutzigen Stiftungsarbeit. Als
Experten fur ihre Altersgruppe entscheiden die Mitglieder des
Jugendrates wahrend der halbjéhrlichen Sitzungen selbststandig
Uber Férderzusagen und -héhen im Rahmen eines festgelegten
Jahresbudgets fur Projekte der Kinder- und Jugendarbeit. Im
Vergleich zu anderen Jugendraten und Jugendparlamenten ist der
Jugendrat der Anneliese Brost-Stiftung im Hinblick auf die
eigenstandige Vergabe von Fordergeldern einzigartig. Wir sind
stolz darauf, jungen Menschen auf diese Weise gemeinnutzige
(Stiftungs-)Arbeit vermitteln zu kénnen und einen Grundstein fur
ihr weiteres Leben zu legen. Denn aus engagierten Kindern werden
engagierte Erwachsene.

Sie Ubernehmen die Rolle als Projektpatinnen und -paten der
geforderten Projekte und fuhren selbststandig Projektbesuche
durch. Auf diese Weise werden Entscheidungen kindgerecht
gestaltet und die Mitglieder entwickeln ein starkes Bewusstsein flr
soziale Ungleichheiten und ehrenamtliches Engagement.

Immer wieder sind wir beeindruckt von der Professionalitat, dem
Verantwortungsbewusstsein und der Begeisterungsfahigkeit der
Jugendratsmitglieder. Uber 15 Jahre der vertrauensvollen und
wirkungsvollen Zusammenarbeit zeigen uns deutlich, wie viel mehr
wir unseren Kindern und Jugendlichen zutrauen kénnen. Daher
machen wir so weiter und freuen uns auf viele weitere Projekte!



UBER UNS

Die Anneliese Brost-Stiftung

Ziel der Anneliese Brost-Stiftung ist es, Kinder und Jugendliche aus dem
Ruhrgebiet zu unterstitzen. Bereits zu Lebzeiten hat sich die ehemalige
Verlegerin und Herausgeberin der Westdeutschen Allgemeinen Zeitung,
Anneliese Brost, dafir mit ihrer Stiftung und Uber 150 Projekten
eingesetzt. Auch Jahre nach ihrem Tod schépft die Stiftung jahrlich
immer noch Gelder aus dem Nachlass der Brost-Familie und férdert vor
allem benachteiligte Kinder und Jugendliche aus sozial schwacheren
oder zerrutteten Familien in Essen und Umgebung. So werden mit den
Fordermitteln der Stiftung regelmaBig zahlreiche Einrichtungen, Kinder-
und Schulheime, Ausbildungsstatten, Kitas oder einzelne Projekte
unterstatzt.

Die Kinder sollen dabei ein Gespur fur soziale Ungleichheiten
entwickeln und dazu Unterstitzungsmaoglichkeiten erkennen. Sie
sollen  sich  durch die Partizipation in  wichtigen
Forderentscheidungen in der Stiftungsarbeit zu mundigen,
sozialaktiven, jungen Menschen entwickeln kénnen.

Die selbststandige Verteilung von Fordergeldern, kombiniert mit
der besonderen Zusammensetzung des Jugendrates der
Anneliese Brost-Stiftung, macht dieses Projekt zu einem der
besonderen Art, bei dem Kinder Kindern helfen.



SEIT 2010

Der Jugendrat

2010 wurde der Jugendrat der Anneliese Brost-Stiftung, zunachst als
»,Kinderbeirat”, gegrindet. Er hat sich vor allem durch die engagierte
Mitarbeit von Werner Meys und Dieter Greese bis heute als Gremium
etabliert. Die Idee des Jugendrats war es, jungen Menschen die Teilhabe
beim Vergabeverfahren von Fordergeldern zu ermdglichen. Kinder im
Alter von zehn bis 17 Jahren aus dem Essener Stadtgebiet und dem
Ubrigen Ruhrgebiet bilden den Rat. Die Kinder entscheiden dabei nicht
nur, welche Projekte und Einrichtungen geférdert werden, sondern auch
Uber die Héhe der Fordersumme. Ziel der Stiftung ist es, die eigene Arbeit
und die dabei anfallenden Entscheidungen kindgerechter zu gestalten,
indem sich die Mitglieder des  Jugendrates  aktiv  in
Entscheidungsprozesse einbringen und einen Einblick in die
Stiftungsarbeit gewinnen kénnen.

Selbstwirksamkeit fordern Erlebnisse schaffen




SO ARBEITET DER JUGENDRAT

Die Arbeit des Jugendrats

In halbjahrlichen Treffen werden den Mitgliedern des Jugendrates so
genannte Fordermittelantrage vorgestellt. Dabei erfahren sie, welche
Einrichtung wie viel Geld fur welche Verwendungszwecke beantragt hat.
Im Hauptteil der Sitzungen diskutieren und entscheiden die Mitglieder,
welche der vorgestellten Projekte sie fur féorderwdrdig halten. Nachdem
sich der Jugendrat auf eine feststehende Anzahl von zu férdernden
Projekten geeinigt hat, wird abhangig von den zur Verfiigung stehenden
Fordermitteln Uber die Verteilung der Forderung an die einzelnen
Projekte und Einrichtungen entschieden. Hier hat sich in der
Vergangenheit immer wieder gezeigt, wie reflektiert und bedacht die
jungen Menschen unter Berucksichtigung vieler Faktoren entscheiden,
wem die jeweiligen Férdersummen in welcher Hohe zukommen sollen.

Das ist der Jugendrat




Kreativitat in der Grundschule starken

IN VIER SCHRITTEN ZUR FORDERUNG

o Antrag
Einrichtungen stellen einen Antrag bis 3000 € - jederzeit moglich.
e Diskussion

Der Jugendrat bespricht, welche Projekte forderwirdig sind.

e Entscheidung
Der Jugendrat entscheidet, welche Projekte geférdert werden.

Férderung
Die Stiftung setzt den Beschluss des Jugendrats um und
Uberweist die Fordersummen.



BEGLEITEN

Die Patenschaften

Nachdem die Férderungen beschlossen wurden, geht die Arbeit des
Jugendrates weiter. Jedem geforderten Projekt werden Paten zugeteilt.
Die Patenschaften sind fur den Jugendrat ein wichtiges Element bei der
Begleitung der geférderten Projekte und der Teilhabe der Ratsmitglieder
im gesamten Foérderprozess. Die als Paten vermittelten Kinder sollen sich
vor Ort eine Vorstellung von den Projekten und der zweckgebundenen
Mittelverwendung machen kénnen. Daflr besuchen sie die geférderten
Einrichtungen, schauen sich die Projekte an, Uberprifen die
Mittelverwendung und berichten den Ubrigen Ratsmitgliedern bei der
nachsten Sitzung von ihrem Besuch und ihren Beobachtungen. Hier wird
nicht nur Kontakt zu den Einrichtungen und Kindern hergestellt, die
geférdert werden, sondern die Ratsmitglieder bekommen auBerdem die
Moglichkeit den gesamten Prozess ihres Engagements von der
Forderzusage bis hin zur Verwirklichung der von ihnen ausgewé&hlten
Projekte zu verfolgen. Sie kdnnen also erleben, dass ihr Mitwirken wichtig
ist und sie etwas bewegen.

Handwerklich werden Sportim jungen Alter fordern



FORDERUNG

Was der Jugendrat bewegt

Im Laufe der Jahre hat der Jugendrat der Anneliese Brost-Stiftung Uber
70 Projekte und Einrichtungen aus den Stadten des Ruhrgebiets
unterstitzen kénnen. Das Spektrum der geférderten Einrichtungen ist
sehr breit. Geférdert werden Kinder und Jugendliche, die sich aufgrund
ihres materiellen, korperlichen, seelischen oder geistigen Zustands in
besonderen Situationen befinden und Hilfe bendtigen.

In diesem Sinne wurden durch den Jugendrat in den vergangenen
Jahren u.a. zahlreiche Sportvereine, kirchliche Trager, Schulen
und Kindertagesstatten, Jugend- und Bulrgerzentren, arztliche
Beratungsstellen, Nachbarschaftsvereine, Kinderheime, die
kommunale Kinder- und Jugendhilfe und Foérdervereine
geférdert.

70+ 200 - 3.000 € seit 2010

geforderte Projekte je Férderung im Einsatz



STIMMEN AUS DEM JUGENDRAT

Warum bist du
dabei?

Vier Mitglieder des Jugendrats erzahlen, warum sie sich
engagieren und was sie dabei mitnehmen.

»Am Anfang hatte ich Angst, dass alle streng und
gemein sind. Vorsicht, Spoiler: Sind sie nicht! Alle sind
supernett. Ich freue mich jedes Mal auf das nachste
Treffen

Jordynn
Mitglied des Jugendrats

»,Der Jugendrat ist fir mich mehr als ein Projekt. Er ist
ein Raum, in dem lIdeen zédhlen, Meinungen gehort
werden und gemeinsames Engagement richtig SpaB
macht.”

Jolina
Mitglied des Jugendrats




»Mir ist wichtig, auf lokaler Ebene etwas Positives zu
bewirken. Hier wird Kinder- und Jugendbeteiligung
wirklich gelebt. Man ist nie zu jung, um mitzureden.”

Romance
Mitglied des Jugendrats

»~Junge Menschen sollten mitgestalten, was unsere
Zukunft betrifft. Unsere Stimme zahlt. Genau das macht
den Jugendrat so wichtig!“

Elisa
Mitglied des Jugendrats

Mach mit!

Du wohnst im Ruhrgebiet, bist zwischen 10 und

17 und mochtest mitentscheiden? Schreib uns
einfach: jugendrat@anneliese-brost-stiftung.de
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FRAGEN UND ANTWORTEN

Mitmachen und unterstiutzen

Wie werde ich Mitglied?

Mitmachen kénnen Kinder und Jugendliche zwischen zehn und 17
Jahren, die im Ruhrgebiet wohnen. Einfach per E-Mail bewerben:
jugendrat@anneliese-brost-stiftung.de

Wie stelle ich einen Férderantrag?

Jede Einrichtung kann einen Antrag stellen, wenn das Projekt den
Forderrichtlinien entspricht. Antrage sind jederzeit moglich, es gibt
keine Bewerbungsfrist. Der Jugendrat entscheidet in seinen
halbjahrlichen Sitzungen; Vorlaufzeit ist einzuplanen. Formular und
Informationen unter www.anneliese-brost-stiftung.de

Wie kann ich den Jugendrat unterstitzen?

Uber Spenden, die weitere Projekte in der Kinder- und Jugendarbeit
méglich machen. Per PayPal an @AnBrostStiftung, per Uberweisung
oder mit einer eigenen Spendenaktion. Spendenquittungen maéglich.

Spendenkonto: DE96 3606 0488 0411 1541 00

Kontakt

jugendrat@anneliese-brost-stiftung.de
Ansprechpersonen: Kaan Turhal und Salma El Bouchtaoui

Herausgeberin: Anneliese Brost-Stiftung, Ill. Hagen 30, 45127 Essen
Telefon: 0201 1837610
Vorstandin Vera Hopp: hopp@anneliese-brost-stiftung.de



https://anneliese-brost-stiftung.de/jetztspenden/?amount=50
https://anneliese-brost-stiftung.de/jetztspenden/?amount=50
https://paypal.me/AnBrostStiftung
https://anneliese-brost-stiftung.de/unterstuetzung/
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